
ကုိယ်ေရးမှတ်တမ်းထိန်းသိမး်ေရးပံုစ ံ

မတ်ှတမး်အမတ်ှစ�၊် _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

၁။ အမည် ( မြ နမ်ာ/ အ �ဂလိပ်)  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၂။ အခြ ားအမည် ( မြ နမ်ာ/ အ �ဂလပိ်) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၃။ မဘိအမည်  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _(လမူျိ�း/ဘာသာ) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 အလပုအ်ကိုင်/ ေနရပလ်ိပစ်ာ   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၄။ ထငရှ်ားသည့်အမတှအ်သား  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၅။ ေမးွဖာွးသည့်ေန�ရက်   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၆။ ေမးွဖာွးသည့်ေနရပ်  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

၇။ ကျား/မ   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၈။ အရပ်အမြ င့်/ မျကလ်ုံးအေရာင်/ ဆံပငအ်ေရာင်  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၉။ လမူျ�ိး/ ကိုးကယွသ်ည် ့ဘာသာ  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၀။ �ိုငင်သံားစစိစေ်ရးကတ်ပြ ားအမှတ် _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၁။ လကရိှ်အလပု်အကိုင်/ ေနရပလ်ပိစ်ာ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၂။  မြ န်မာ�ိုငင်ရှံအိမ� တဲမး်ေနရပလ်ပိစ်ာ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၃။ ပညာအရညအ်ချငး် _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၄။ ဇနီး/ ခငပ်န်ွးအမည် 

 လကရိှ်အလပု်အကိုင်/ ေနရပလ်ပိစ်ာ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၅။ ေလ�ာကထ်ားသည့်�ိငုင်ံ  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၆။ ခရီးသာွးမည်က့စိ� _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၇။ ပညာသငခ်ဲ့သည့်ေကျာငး်များ 

ခု�စ်ှ အတန်း တက�သုိလ်/ ေကာလိပ်/ ေကျာင်း 
မ ှ အထိ မ ှ အထိ အမည်  မ� �ိ�နယ်/ရပက်ကွ်/ေကျးရွာ 
      
      
      
      



၂ 

၁၈။ ေပြ ာငး်ေရ��လပုက်ိုငခ်ဲ့ေသာ ဌာနများ/ လကရိှ်အဆင့် _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၁၉။ ေလ�ာကထ်ားသညူအီစ်ကို ေမာင�်မှအရငး်အချာများ၏ အမည/် ေတာ်စပပ်ုံ/ 
အလပုအ်ကိုင်/ ေနရပလ်ိပစ်ာ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၂၀။ ေလ�ာကထ်ားသူ ဇနီး/ ခငး်ပန်ွး၏မဘိအမည်/ အလပုအ်ကိုင်/ ေနရပလ်ပိ်စာ 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၂၁။ ေလ�ာကထ်ားသူ သား/ သမးီများအမည်/ အလပု်အကိုင်/ ေနရပလ်ပိစ်ာ 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၂၂။ ေလ�ာကထ်ားသူ ဖခင၏် ညအီစက်ို/ ေမာင�်မှအရငး်အချာများ၏အမည်/ အလပုအ်ကိုင်/ 
ေနရပလ်ပိစ်ာ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၂၃။ ေလ�ာကထ်ားသူ မခိင၏် ညအီစက်ို/ ေမာင�်မှအရငး်အချာများ၏အမည်/ အလပုအ်ကိုင်/ 
ေနရပလ်ပိစ်ာ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၂၄။ ေလ�ာကထ်ားသူဇနးီ/ခငပ်န်ွး၏ညအီစက်ို/ေမာင�်ှမအရငး်အချာများအမည်/ 
အလပုအ်ကိုင်/ ေနရပလ်ိပစ်ာ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

၂၅။  ပြ စမ်�/ တရားမမ�အရ/ အေရးယခူရံဖးူသမူျားဖြ ည့်စကွရ်န် 

ပုဒမ်  ပြ စ်ဒဏ် တရား�ံုး  ပြ စ်ဒဏ်ကာလ  ပြ စ်ဒဏ်ကျအကျ�်းေထာင် 
      
      

 

၂၆။ ယခင�်ိုငင်ကံးူလကမ်ှတ်ေလ�ာကထ်ားဖးူသမူျားဖြ ည့်စကွ်ရန် 

 �ိုငင်ကံးူလကမ်ှတ်အမှတ်/ ထတုေ်ပးရကစ်ွဲ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

 လကမ်တ်ှအပပ်ါက အပ်သည် ့ေနရာ/ ရကစ်ွဲ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
(�ုံးအပ်/ ေလဆိပအ်ပ်/ လကဝ်ယရှ်ကိပးူတွဲတင်ပြ ရန်) 

၂၇။ �ိုငင်ံခြ ားသို� သာွးဖးူခြ ငး် ရိှ/ မရိှ 

ခု�စ်ှ 
သွားေရာက်သည် ့ကိစ� �ုိငငံ် မှတ်ချက် 

မှ ထိ 
     
     

 



၃ 

 

မှတ်ချက်။ ေနရာမဆ့ံပါက သီးခြ ားစာရွက်ဖြ င့် ေဖာ်ပြ �ိုင်ပါသည်။ 
 အထက်ပါအချက်အလက်များမတ်ှကန်ေက� ာင်းလက်မတ်ှေရးထုိးပါသည်။ 

 

 

 

( ေလ�ာကထ်ားသလူကမ်ှတ် ) 

အမည၊် _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ရကစ်ွဲ၊ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

ဖန်ုးအမှတ်၊ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 


